
 
 

Guide til at fortælle en god historie på SoMe 
 
At fortælle en god historie på sociale medier (SoMe) kræver en kombination af kreativitet, engagement og 
strategi. Her er en guide til at hjælpe dig med at skabe en overbevisende og engagerende fortælling: 
 
Trin 1: Kend dit publikum 
Forstå din målgruppe og tilpas din historie til deres interesser og behov. Hvem er dine følgere, og hvad 
interesserer dem? Brug data fra dine sociale medier for at få indblik i dine følgeres demografi og adfærd. 
 
Trin 2: Definer din målsætning 
Hvad er formålet med din historie? Skal den underholde, informere, inspirere eller engagere? En klar 
målsætning hjælper med at guide din fortælling og skabe sammenhæng. 
 
Trin 3: Start med en stærk åbning 
Fang opmærksomheden fra starten. Brug en interessant overskrift eller et øjeblikkeligt fængslende billede 
eller video. Gør det klart, hvad historien handler om, og hvorfor det er relevant for dine følgere. 
 
Trin 4: Byg en narrativ struktur 
Organiser din historie med en begyndelse, midte og slutning. Introducer konflikt eller udfordringer, og byg 
spænding op. Skab en forbindelse mellem dine følgere og karaktererne eller begivenhederne i din historie. 
 
Trin 5: Brug visuelle elementer 
Billeder og videoer er afgørende på sociale medier. Inkluder visuelt appellerende indhold for at styrke din 
historie. Overvej også at bruge emojis eller grafik for at udtrykke følelser og skabe mere engagement. 
 
Trin 6: Skab interaktion 
Involver dine følgere ved at stille spørgsmål, bede om deres input eller opfordre dem til at dele deres egne 
erfaringer. Sociale medier handler om dialog, så sørg for at besvare kommentarer og reagere på feedback. 
 
Trin 7: Hold det kort og enkelt 
Da opmærksomheden ofte er kort på sociale medier, skal din historie være letfordøjelig. Undgå at 
overbelaste din historie med for meget information. Hold det enkelt og fokuser på kernen i din fortælling. 
 
Trin 8: Indarbejd relevante hashtags(#) & handletags (@) 
Brug hashtags og handletags strategisk for at øge synligheden af din historie og nå ud til et bredere 
publikum. Vælg relevante og populære hashtags, der passer til indholdet i din historie. 
 
Trin 9: Mål og evaluer 
Efter at have delt din historie, evaluer resultaterne ved at analysere engagement, delinger og 
kommentarer. Brug disse data til at forfine din tilgang og forstå, hvad der virker bedst for dit publikum. 
 
Trin 10: Vær konsistent 
Opbyg en sammenhængende fortælling på tværs af dine sociale medieplatforme. Vær konsistent i din tone, 
stil og indhold for at styrke dit brand og skabe genkendelighed. 
Ved at følge denne guide kan du skabe en stærk og engagerende fortælling, der resonerer med dit 
publikum på sociale medier. 



 
 
Trin 11: Del indholdet  
Det er en fordel at dele indhold på sociale medier, selvom det ikke opfylder alle krav, i stedet for slet 
ikke at dele noget. Prioritering af en større mængde indhold er afgørende, og vægt på kvantitet kan 
bidrage til en forbedring af kvaliteten over tid. 
 


