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COVID-19 opdatering — forsamlingsforbuddet og nedlukningen af

indendgrs idreet forlaenget til den 28. februar

Forsamlingsforbuddet pa 5 personer er blevet forlaenget. Forbuddet er forelgbig gaeldende indtil den 28.
februar 2021.

Ligeledes fortsaetter nedlukningen af indendgrs foreningsaktiviteter bade i kommunale, private og
kommercielle faciliteter, ligesom det omfatter bade individuelle aktiviteter, holdaktiviteter og staevne- og
turneringsaktiviteter.

Den professionelle idrzet er fortsat undtaget det generelle forsamlingsforbud.

Idreetsleeger hos Dansk Idraetsmedicinsk selskab er klar med en ny guideline, der gaelder for sportsudgvere,
der gnsker at komme retur til sport (RTS) efter et mildt eller moderat sygdomsforlgb ved COVID-19
infektion. Laes mere her.

Udenrigsministeriet har forelgbigt til og med 28. februar 2021 skaerpet rejsevejledningen for hele verden
fra at have veeret ‘orange’ (alle ungdvendige rejser frarades) til ‘rgd’. Det vil sige, at alle rejser til hele
verden frarades. Skeerpelsen sker som led i smittehandteringen med coronavirus/COVID-19 i Danmark,
hvor begransning af rejseaktivitet er et vaesentligt element i indsatsen for at have kontrol med
smittespredningen, samtidig med at mutationer af coronavirus forekommer i flere lande.

| bgr i videst muligt omfang fglge myndighedernes vejledninger og anbefalinger og overveje om man bgr
rejse. Laes mere om hvordan | skal forholde jer her
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Udenrigsministeriets hjemmeside og download eventuelt deres App “Rejseklar”



http://www.skiforbund.dk/wp-content/uploads/2021/01/COVID-19-Retur-til-Sport-efter-COVID-19-infektion.pdf
http://www.skiforbund.dk/wp-content/uploads/2021/01/COVID-19-Retur-til-Sport-efter-COVID-19-infektion.pdf
http://www.skiforbund.dk/covid-19/
https://www.dif.dk/
https://um.dk/da/rejse-og-ophold/rejse-til-udlandet/coronavirus/

