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COVID-19 opdatering — Skeerpet rejsevejledning

Udenrigsministeriet har skaerpet rejsevejledningerne for hele verden. De er nu i rgd kategori. Den
skeerpede rejsevejledning er forelgbig geeldende indtil den 17. januar. Men vil efter al sandsynlighed blive
forleenget.

Det er en rejsevejledning, men man bgr i videst muligt omfang fglge myndighedernes vejledninger og
anbefalinger og overveje om man bgr rejse.

Hvordan forholder I jer her og nu?

Hvis | er ved at pakke kufferten for at rejse pa traeningslejr eller til staevne en af de naermeste dage, og hvor
der saledes ikke er mulighed for at afvente yderligere afklaringen om udenlandsrejser for sportsfolk, sa
opfordrer vi til, at | ngje vurderer vigtigheden af rejsen.

Indtil DIF kan melde nsermere ud, opfordrer vi til, at | vurderer afrejse ud fra sund fornuft og med samme
tilgang som i foraret, hvor der blev henstillet til kun at rejse til orange eller r¢de lande, hvis der var tale om
afggrende begivenheder. Det kunne veere kvalifikation til EM, VM, OL/PL eller fx World Cup-staevner, hvor
deltagelse er altafggrende for at fastholde dansk idraet pa hgjeste niveau. ”Almindelige” traningslejre bgr
undgas, men indtil der kommer yderligere vejledning, vurderer vi, at man godt kan argumentere for
udenlandske traeningsophold, hvis atleter fx ikke kan bevare deres OL/PL-potentiale herhjemme. Det kan fx
veere atleter, der umuligt kan treene i Danmark pga. vejret eller atleter, som ikke har tilstraekkelig hjemlig
modstand.

Endelig bgr det ogsa vaere med i jeres overvejelser, hvem de gvrige deltagere til den pageeldende
begivenhed er. Er der mange fra Storbritannien og Sydafrika, hvor mutationerne er meget udbredte, bgr
man kraftigt overveje sin deltagelse. Risikobilledet kan se anderledes ud ved deltagelse fra andre nationer. |
det hele taget skal rejser til Storbritannien og Sydafrika undgas.

Tjek altid jeres rejseforsikring

Som udgangspunkt er atleter, treenere mv. IKKE daekket af Idraettens Rejseforsikring ved COVID19-relateret
sygdom — og det geelder daekning af omkostninger til bade sygdom, indlaeggelse, hjemtransport, evakuering
og ufrivilligt ophold, hvis man rejser til et land i rgd eller orange kategori. (Lige nu er alle i kategori 'rgd’).
Der er dog aftalt seerlige forsikringsforhold for en raekke OL-forbund (TOKYO).

Afbestillingsforsikringen daekker heller ikke, hvis man kgber rejser til et land, som Udenrigsministeriet
frarader rejser til. | kan laese mere om ldraettens forsikringer pa hjemmesiden:
https://www.idraettensforsikringer.dk/. Det afggrende er her, om man har kgbt sin billet pa et tidspunkt,
hvor den pagaldende destination ikke var rgd eller orange.

Begynd endelig ikke at afbestille billetter eller andet, inden | har talt med Tryg. Kontaktinfo star pa
f@rnaevnte hjemmeside.

Hold gje med opdateringer af rejsevejledningerne

Rejsevejledningerne aendrer sig Isbende afhaengigt af blandt andet smitteudvikling og indrejserestriktioner.
Hvis | vaelger at sende atleter ud i verden, sa bgr | bade tjekke den aktuelle danske vejledning for bade ind-
og udrejse, ligesom | bgr tjekke, hvilke restriktioner der gaelder for indrejse pa den pagaeldende destination.


https://www.idraettensforsikringer.dk/
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Det kan nemlig veere, at atleterne slet ikke har mulighed for at komme ind i landet eller skal i karantaene
ved ankomst. | kan tjekke udviklingen via Udenrigsministeriets internationale rejsevejledninger her. | bgr
ligeledes holde jer orienteret via de danske ambassader. Oversigt over ambassaderne finder | her.

Hold jer opdateret med flyforbindelserne

Der er fortsat ruteflyforbindelse til Danmark via flere transitlufthavne, men det kan ikke udelukkes, at det —
som vi sa i foraret — aendrer sig meget hurtigt. Hvis | eller jeres atleter vaelger at rejse ud, sa bgr | altid
orientere jer om mulighederne for at komme hjem — bade inden afrejse og under udenlandsopholdet. | sa
fald er risikoen for at strande i udlandet en del af overvejelserne.

Laes mere her
Udenrigsministeriets hiemmeside og download eventuelt deres App “Rejseklar”
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https://um.dk/da/rejse-og-ophold/rejse-til-udlandet/rejsevejledninger/
https://um.dk/da/om-os/kontakt/find-os-i-verden/
https://um.dk/da/rejse-og-ophold/rejse-til-udlandet/coronavirus/
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